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Paracalsus-Klinik in Kaltenkirchan.

interessante Beitrige freuen:
* Flhrungen durcha Haus
Veranstaltungen fiir Kinder
Gipsan flir Kinder
Aromamassagen
Diabetesberatung
Gipsabdruck vom Bauch fir
Schwangeare
* Feuerwehr mit drei
Einsatzfahrzeugen
* Damonstrationen z. B. von:
- Markosegeréit
- Endoskopischen Operationen
- Rettungswagen
- Ultraschall
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Irmgard Schulz-Wheater
Dbararztin Gynédkologie

& PARACELSUS
X Mmm

FEMNSTELY-L LIRG o AL T ANERRL HIE N

Paracelsus-Klinik in Kaltenkirchen
Alvesloher Stralle 29

24568 Kaltenkirchen

Telefon (0 4191) 96-0

Telefax (0 4191) 96-10 21
www.pa racelsus-kliniken.de
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Am 3. Juni 2007 von 13.00 = 17.00 Lhr

Die Vorbereitungan laufen beraits sait
Februar und Sie kénnen sich auf viela

Der Férdervarain und viela extame Part-
ner wearden die Veranstaltung unter-
stitzen und mitgestalten, woflr wir uns
heute schon im Voraus harzlich bedan-

Matlrlich wird auch flir das leiblichea

Moderne Chirurgie bei Brustkrebs

Rekonstruktion der Brust mit

Eigengewebe

<parac/De med. Armin Rau, Facharzt fiir Plastische Chirurgie,
Paracelsus-Klinik Henstedt-Ukburg/Kaltenkirchans

Nach aktuellen Statistiken
erkranken ca. 60.000 Frauen

in Deutschland jéhrlich neuan
Brustkrebs. Trotz neuer medika-
mentéser Therapieansiitze wird
auch in Zukunft bei 20-30 9% der
Betroffenen, also beica. 15.000
Frauen pro Jahr, die Entfernung

der Brustdriise nétig werden.

Die Entwicklung der Techniken fiir die
Brustrekonstruktion hat seit den Goer-Jah-
ren enorme Fortschritte gemacht. Anfangs
erfolgte die Implantation von Silikonpro-
thesen. Daraufhin wurden Techniken ent-
wicleelt, mit denen man Gewebe aus dem

ca. o,05 mm starken Nihten an ortstindige
Blutgefifie angeschlossen.

Aus dem Haut- und Unterhautfett gewebe
wird eine neue Brust modelliert und ein-

gepasst.

In einer zweiten Operation wird durch die
sogenannte Star-flap Technik eine Brust-
warze geformt. Der Warzenhof wird durch
Transplantation &hnlich beschaffener
Haut, z. B. aus den Oberlidern, rekonstru-
iert. Gelegentlich musz eine Tatowierung
erfolgen, um die Hautfarbe der gesunden
Brustwarze zu erreichen.

Bei einer mu stark hingenden Brust der
Gegenseite wird diese, nach vollstindigem
Einheilen der wiederaufgebauten ,Brust®,
durch eine Straffungs. oder Redulktionso-

peration angeglichen.

Narben kaum sichtbar

Riicken oder Bauch an Blutgefifen gezielt
in die Brust geschwenldt hat.

Die Entwidklung der mikrochirurgischen
Techniken hat es in den Bcer-Jahren
ermiglicht, dasselbe Gewebe frei zu trans-
plantieren und an Blutgefifte im Empfin-
gerbereich der Brust anzuschliefen.

Die modemste Art des freien mikoocdhi-
rurgischen Eigengewebsautbaus der Brust
besteht in der Transplantation von soge-
nannten Perforatorlappen. Hierbei handelt
ez sich um Gewebe, welches aus Haut
und Unterhautfett besteht. Dieses wird mit
Blutgefifen aus dem Spenderbereich, wie
z. B. dem Unterbauch, herauspripariert.
Dabei wird das Muskelgewebe, durch wel-
ches die Blutgetife aus der Tiefe perforie-
ren, geschont. Es entsteht also am Spender-
bersich keine Muskelschwiche.

Nach ¥ernihen des Spenderareals entsteht
eine querverlaufende Unterbauchnarbe in
Hihe der Bikinihose. Dbie Narbe um den
Mabel herum, der neu eingepasst wird,
wird von Laien nicht wahrgenommen.

Die Blutgefifie, die das Gewebe im Brusthe-
reich wieder erndhren sollen, haben einen
Durchmesser von ca. 2 mm. In Héhe der 3.
Rippe werden diese MinirShren unter ro-
facher mikroskopischer Vergriferung mit

Am Brustzentrum der Paracelsus-Klinik
in Henstedt-Ulzburg werden ab Juli 2007
von Herrm Dr. med. Armin Rauw, Fach-
arzt fiir Plastische Chirurgie, Brustrekons.
truktionen mit Eigengewebe durchgefiihrt.
Herr Dr. Rau wendet die moderne Perfo-
ratorlappen-Technik [DIEP-fap)] an, mit
der langfristige Komplikationen vermieden
werden.

Mach seiner Aushildung zum Facharzt fir
Chirurgie und Plastische Chirurgie war
Herr Dr. med. Armin Rau Oberarzt am
zertifizierten Brustzentrum in Vogtareuth.
In den letzten vier Jahren war der Schwer-
punkt seiner inischen Tatighkeit die dsthe-
tische und rekonstruktive Chirurgie der
weiblichen Brust, insbesonders die Mam-
marckonstruktion mit Eigengewebe.
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Paracelsus-Klinik in Henstedt-Ulz burg
Wilstedter 5tr. 134

24558 Henstedt-Ukburg

Tel. (0 41 93) 70-1452

Fax (0 4193) 70-1019

gynaekologie. henstedti@pk-mmx.de
www.pa racel sus-kliniken.de
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